
  הנחיות כלליות
  

  הסדרי כניסה
אשר יסופק לו תמורת תשלום ) יפ 'צ( מנוי הקאנטרי תתאפשר באמצעות תג קירבה הכניסה ל .1

הפיקדון יוחזר . יפ תקין 'פיקדון זה יוחזר בתום המנוי תמורת החזרת צ. פיקדון עם הרשמתו 
 .על פי נהלי החברה הכלכלית , בהמחאה 

, יפ אבד או ניזוק 'במידה והצ. יפ 'ותר כניסה לקאנטרי ללא הצלא ת. יפ באחריות בעל המנוי 'הצ .2
 .יפ חדש בתשלום 'יונפק לבעל המנוי צ

תגרום , מכל סיבה שהיא העברתו לאדם אחר .   הינו אישי ולא ניתן להעברה או השאלהיפ'צה .3
 . המנוי לביטול

 לוחות על מתקניו השונים יהיו בהתאם למתפרסם עלקאנטרי זמני פתיחה וסגירה של ה .4
רשאית לשנות את מועדי הפתיחה והסגירה ובלבד קאנטרי הנהלת ה.  ובתקשורת המודעות

 .שתביא שינויים אלה לידיעת המנויים מבעוד מועד
 . דקות לפני סיום שעות הפעילות 10 -שער הכניסה לקאנטרי ייסגר כ  .5
למעט יום  (בוע שבעה ימים בשמנויים לרבות בריכות השחייה יהיו פתוחים ל,הקאנטרי קלאב  .6

ל ואת שעות הפעילות "רשאית לשנות את המועדים הנקאנטרי הנהלת ה. ) כיפור וימי זיכרון 
  .  בהתאם לצורך

בפני  הקאנטרי או אף את כולו שומרת לעצמה את הזכות לסגור חלק ממתקניקאנטרי הנהלת ה .7
ירועים מיוחדים מספר קיום פעילויות ספורט ארציות ובינלאומיות וא,  לצורך שיפוצים, המנויים 

 . בקאנטרי לוחות המודעותעל מועדי הסגירה יפורסמו מבעוד מועד .  פעמים במשך השנה
  

  כללי התנהגות בקאנטרי
פרסומים  באמצעותקאנטרי  והתקנונים המופצים על ידי הנהלת הלהנחיותעל המנוי להישמע  .1

כמו כן  על . ב "יונויים וכחוזרים למ,  בשטח המועדוןמעת לעת באמצעי התקשורת והמתפרסמים 
  .ובאי כוחה של ההנהלהקאנטרי  עובדי ההניתנות על ידי להישמע להוראות בעל פה מנויה

   .י השומר או מי מעובדי הקאנטרי "יש לאפשר בדיקה ביטחונית ע .2
  .יש לשמור על רכוש הקאנטרי ועל הניקיון  .3
הנהלת .  בשטח הקאנטרי הולם או להתנהג באופן שאינולרוץ ,  לדחוף,  לצעוק,  אין לעשן .4

 .  ממליצה לכל  מנוי לרכוש ביטוח תאונות אישיותקאנטרי ה
 .לשטח הקאנטרי מכל סוג שהוא  להכניס כלי נשק אין .5
  . אסורהקאנטרי קלאב הכנסת משקאות חריפים לשטח ה .6
  .ב "רולר בליידס וכיו, אופניים ,  אופנוע, קלנועית ,  בעלי חיים אין להכניס לקאנטרי .7
 .אסורים בשטח הקאנטרי , משחקי מזל והימורים ,  שחקי קלפיםמ .8
) ב "כיובוטנים ו,  גרעינים ( פיצוחיםו) לרבות נרגילה ובקבוקי שתייה ( אין להכניס כלי זכוכית  .9

  .      לשטח הקאנטרי 
  

  אחריות
 . או ברכוש שיגרם למשתמש,  איננה אחראית לכל נזק בגוףקאנטרי הנהלת ה .1
מתחייב להעביר לידיעת כל , תקנון הבוגר החתום על ה, משפחתי י מנובמידה ונעשה  .2

ל מחייב כאילו חתמו והתחייבו הם עצמם "והתקנון הנ בני משפחתו את האמור בתקנון
  .על פיו לנהוג ולפעול 

מומלץ לא להביא חפצי  . הקאנטרי בשטחפרטי הנהלת המועדון אינה אחראית לרכוש  .3
  .ות שמירת חפצים בקאנטרי אין שיר. ערך לקאנטרי 

 .חייב בליווי מבוגר  10מתחת לגיל ילד  .4
בזמן , הורים או מלווים אחראים להתנהגות ולמעשי ילדיהם או ילדים הנלווים אליהם  .5

אי שמירה על כללי הקאנטרי מצד הילדים תגרום להרחקתם . שהותם בשטח הקאנטרי 
 החזר כספי או ללא, מחוץ לשטח הקאנטרי ולהפסקה זמנית או קבועה של המנוי 

 . תמורה כלשהי 
 

 אשר קאנטרי  ניתנות לשנוי בכל מועד שהוא לפי ראות עיניה הבלעדית של הנהלת ההנחיות אלו
  . תדאג להביא לידיעת המנויים את השינויים שנקבעו

  

 הסדרים כספיים העברות והקפאות מנוי
   תנאי העברת המנוי.  1

  . ת תשלוםבתוך המשפחה ללא תוספאפשר עברת המנוי תתה •

  .  200₪ של עלותמשפחה כרוכה בהמנוי לאדם מחוץ  תהעבר •



אשר " זמן מנוי " יזוכה המעביר ב , בעת העברת מנוי ממנוי משפחתי על כל צורותיו למנוי יחיד  •
מחיר " של המנוי המשפחתי ביחס ל ) השולי ( יחושב על פי יתרת הזמן הנותר במחיר הזול 

  " .המלא 
  
  ויתנאי הקפאת המנ.  2

  : למשך תקופה מוגבלת  תתאפשר ת המנויהקפא

 .  למשך חודש לכל היותר -מנוי שנתי  •
 .  למשך שבועיים לכל היותר -מנוי חצי שנתי  •
  .  למשך שבוע לכל היותר -מנוי לשלושה חודשים  •

   .ותקופת היעדרותישלם עבור כל ,   תאששכרמנוי  •
   .יוחד וחריג של ההנהלהל תתאפשר רק באישור מ"הקפאת המנוי מעבר לתנאים הנ

  
  תנאי ביטול מנוי.  3

  . ההנהלהמיוחד וחריג של ביטול מנוי ייעשה רק במקרים חריגים ובאישור  •

 דמי 30%יוחזר סכום השווה לשווי יתרת זמן המנוי בהפחתה של , במידה ואושר ביטול המנוי  •
  .ביטול 

  

   מלתחות ומקלחותתקנון 
 .  לחסוך במיםנא •
  . וןלשמור על הניקינא  •

  . אסור לעשן •

   .אין לצבוע שיער ולבצע טיפולי קוסמטיקה •

   .אין לגזור ציפורנים •

    .אין לגלח שיער ולהתגלח •

  .מומלץ לא ללכת יחפים על מנת למנוע החלקה על משטחים רטובים  •
  

  )לוקרים  ( תאי אחסוןתקנון 
י ערך מומלץ לא להשאיר דבר.  קאנטרי קלאב אחראית לתוכן תאי האחסוןהאין הנהלת  •

  . בתאים

  . רטובים בתאיםפרטי לבוש  להשאיר נא לא •

  . יחויב בתשלום או נשבר שיכפול מפתח שאבד •

  .  ואינם ניתנים להעברההקאנטרי התא והמנעול הינם רכוש  •

 . התא ולהחזיר את המפתחאת  יש לפנות בסיום המנוי •
תמורת יוחזר בתום המנוי הפיקדון  .  50₪ התא והמנעול הינו שכירתפיקדון עבור ה •

  .הפיקדון יוחזר בהמחאה על פי נהלי החברה הכלכלית . מפתח ותא תקינים 

קאנטרי לקחת ה רשאית הנהלת,  במידה והתא לא יפונה. התא יפונה בתום המנוי  •
  . ) כולל החלפת המנעול (חזרה את התא 

 . ה  בעל המנוי ישא בעלות ההחלפ.יוחלף  לקאנטרי קלאבמנעול שלא שייך  •
  

   תקנון בריכות השחייה 
  . יש להישמע לכל הוראות המציל . הרחצה מותרת אך ורק בנוכחות מציל ∗

ליידע  חייבים ב"יוסוכרת וכ,  אפילפסיה,  לחץ דם,  ריאותמחלת :  הסובלים מבעיות בריאות כגון ∗
 .את המציל 

  .אין להיכנס למים עם פצעים פתוחים  ∗

  . לפחות סגנון שחיה אחד ה השוחים היטב רק לאלהכניסה למים העמוקים מותרת ∗

  .הרחצה מותרת בבגדי רחצה בלבד ∗

  .בעלי שיער ארוך חייבים בכובע רחצה ∗

  .בשטח המים הרדודים בלבדהרחצה שלהם מותרת   .ילדים עם מצופים חייבים בליווי הורים ∗

  .יש לשמור על כללי היגיינה נאותים בזמן הרחצה בבריכה  ∗

  .מים חובה להתקלח לפני הכניסה ל ∗

  ! באחריות ההורים ובהשגחתם המלאה 6ילדים עד גיל  ∗

  . לפי דרישת המציל יפ או כרטיס אורח ' צלהציגיש  ∗

יפ או 'צן  למי שאי הבריכה המקורהדלתאת אין לפתוח . יפ הינו אישי ואינו ניתן להעברה 'הצ ∗
  . יפ לאדם אחר 'את הצלהעביר 

 רק עם אבריכה עם בגדים ונעליים מבחוץ אלאו להיכנס ל/אין להחליף בגדים בבריכה המקורה ו ∗
  . בגד ים

  .למציל בעת הצורך   לפנות ניתן .  עמדת עזרה ראשונהקיימתליד המציל  ∗



 יעמדוהבריכה המקורה על כל מסלוליה ומתקניה ,  15:15 -17:30בין השעות ' ה -'ימים אב ∗
ו לרשות נבחרות יעמד מסלולים 3  ,17:30 -19:30 בין השעות . השחייה בלבדחוגילרשות 
  .מסלולים 2 , 19:30 - 20:30ובין השעות השחייה 

  

  קוזי' וגהסאונתקנון 
 לחץ דם,  לסובלים מבעיות לב,  לנשים בהריון הכניסה אסורה.   בלבד16מגיל  לסאונה הכניסה ∗

  . ב"יומחלות ריאה וכ,  פתוחים פצעים, 

  . בשום אופן בתנור ובפתח יציאת האדים אסור לגעת  ∗

  . על התנורמכל סוג שהוא לשפוך נוזלים כלית האיסור בתאסור  ∗

   . עם נעליים אסור להיכנס לתוך הסאונה. חובה להשתמש במגבת בעת השימוש בסאונה  ∗

  . אין לייבש בגדים בתוך הסאונה ∗

  .  דקות רצופות10 - קוזי או בסאונות יותר מ'אין לשהות בג ∗

 .ולבריכה קוזי 'לגפני הכניסה לו השימוש בסאונהחובה להתקלח לאחר  ∗
 .קוזי הם במקביל לשעות הפעילות של הבריכה המקורה 'שעות הפעילות של הסאונה והג ∗
 .סאונה נוספת תיפתח במידת הצורך ועל פי שיקול דעתה של הנהלת הקאנטרי  ∗

  
  

  תקנון חדר כושר
 דרוש  14  -18בגילאים .  ומעלה באישור רפואי בלבד ובאחריות הלקוח18הכניסה לגילאי  ∗

  . ור רפואי ואישור ההוריםאיש

   .מדריך הכושר אך ורק בנוכחות החדר הכניסה ל ∗

  . יש להישמע להוראות המדריך ∗

  . אימון ללא פיקוח מדריך אסור בהחלט ∗

 . ומגבת נעלי ספורט,  יםימכנס,   בתלבושת ספורט מלאה הכוללת חולצהאימון יתבצע ∗
  .  דקות30  עד–בע המדריך קי השימוש במסילות הנעות הינו לפרקי זמן קצובים כפי ש ∗

פעילות של הבמהלך שעות .  המדריך בלבדבאחריות ) למעט ההליכונים ( המוזיקה והטלוויזיה  ∗
 .  כושר תשמע  מוסיקת רקעהחדר 

  .הקאנטרי לא מספק אוזניות . קיימת אפשרות להתחבר למערכת שמע אישית בהליכונים  ∗

  . 18:00  לשעהתוכנית אימונים אפשר לקבל עד ∗

  .  להחליף בגדים בחדר כושראין ∗

  . חובה להשתמש במגבת אישית   ∗

 ליד הדלפק של המדריך ישנו נייר ותרסיס ניקוי .  השימושפנילנקות מכשיר לקיימת אפשרות  ∗
  .למטרה זו 

  .לפני שימוש ראשון במכשיר כושר כלשהו יש לקבל הדרכה מהמדריך  ∗

  . כושרהאין להיכנס רטובים מהבריכה או בבגדי ים לחדר  ∗

  .  בדלפק המדריכיםחפצים אישיים אין להשאיר  ∗

  הקשור נושאאנא התייעצו איתם בכל.  כושר כדי לסייע למתאמניםההמדריכים נמצאים בחדר  ∗
 . למכשירים ולתוכנית האימונים בחדר כושר, לאימון 

  

  תקנון למשתתפי החוגים
המעוניינים . היותר  משתתפים לכל 20לכל קבוצה ירשמו .  משתתפים 12 - 15כל קבוצה תמנה  •

 .קבוצות נוספות יפתחו במידת הצורך . יכנסו לרשימת המתנה , להירשם לחוג מלא 
על המשתתף להגיע מספר דקות לפני תחילת .  תחילה במשרד םחובה על כל משתתף להירש •

 !!!מי שלא רשום לא יורשה להשתתף . השיעור ולוודא שהוא רשום 
 !!!מאחרים לא יורשו להשתתף בשיעור  •
מי שלא יגיע לשלושה שיעורים רצופים ימחק מהרשימה ובמקומו ירשם משתתף אחר מתוך  •

 .רשימת ההמתנה 
יוכל להירשם לרשימת ההמתנה של , במידה והמשתתף שנימחק ירצה לחזור לחוג ממנו נמחק  •

 .החוג או לחילופין להירשם לקבוצה חדשה 
  .וי ולפי שיקול דעתו של המדריך  תתבצע על בסיס מקום פנןכניסת משתתף לשיעור ניסיו •
  


